
４ 生徒指導に係るきまり 

生徒指導に関する共通理解事項 

１ ７時 50分から８時 10分までに登校できるようにする。防犯ホイッスルか防犯ブザーを目立つように上着

の外側にかける。 

２ 欠席連絡は端末を使ってメールまたは Teamsで行う。（コロナ前は連絡帳で、近所の友人に依頼する。） 

３ 校内では名札を付ける。（全学年帰るときに名札を取る） 

４ 学習に必要のないものは持ってこない。（お守りや鍵に付ける鈴等を除き、キーホルダー不可。） 

以下の点などを、発達段階を考慮した上で、ブロックで確認する。 

  ◇筆記用具（シャープペンシルは不可） ◇雨の日の遊び道具 

５ 忘れ物をしても、家に取りに行かない。 

６ 気持ちのよいあいさつを心がける。「心のオアシス」を重視した指導を行う。 

７ 気持ちのよい身だしなみを心がける。ミサンガ・アクセサリー・リストバンド・洋服の腰巻や肩かけは不可。

冬季の体育では、体育着の上にトレーナー・ズボン等（フード、チャック無）を着用してもよい。 

８ ４・６年生は西階段（中央階段）を、２・３・５年生は東階段を使う。階段の一段飛ばしはしない。 

９ 廊下や階段は静かに右側を歩く。以下の点などを、全職員で共通して指導に当たる。 

   ①名前と学級を聞く ②元の場所に戻ってやり直しをさせる （③日常化している場合なら担任に報告） 

10 時刻を守って行動する。チャイム指導を徹底し、５分前行動を意識させる。 

11 教師の許可なく、ベランダには出ない。 

12 清掃活動には無駄な話はしない。集中して取り組む。（「無駄な話はしない」の徹底） 

13 防球ネット、体育倉庫の裏やロータリー、ピロティ(職員室下駐車場)、正門・駐車場付近には入らない。 

14 昼休みに外に出るのは、13時 20分以降とする。 

15 職員室の出入りについては、以下の点を全職員で共通して指導に当たる。 

   ①荷物、帽子、上着は廊下に置く ②名前と学級、目的を言う  

16 下校時刻を厳守する。最終時間後から 20分後  

◇月曜日：1４時４５分  ◇火・水・木・金曜日：1５時３５分（水曜日は、３年生以下は 14 時 45 分下校） 

   ◇行事・委員会等で下校時刻を過ぎるときにはあらかじめ教頭に申し出て、指導者がつく。 

   ◇金管バンドの下校は、児童用昇降口を使用する。◇目的なしに、学校図書館には入らない。 

17 一度下校したら、許可なく校舎内には入らない。（緊急の用事がある場合は玄関からインターホンを鳴らす。

緊急でない忘れ物や宿題等は取りに来ない。どうしても必要な場合は保護者の方に付き添ってもらう。） 

18 校庭には、自転車を乗り入れない。キックボードは禁止。自転車置き場に整頓して置く。(自転車の一人乗

りの目安は４年自転車免許取得後) 校庭では、硬球・金属バットの使用は禁止。（体育で使用しているもの

に準ずる） 

19 学校内、校庭には飲食物を持ち込まない。 

20 金銭の扱いは家庭で確認させる。必要のない金・ゲーム・カード類を持ち歩かせない。 

21 天気のよい日の 25分休みはなるべく外遊びをする。強制ではない。※外遊びは帽子着用  

22 放課後遊び終了時刻（バイバイタイム）は以下の通りとする。（遊びをやめて帰る時間） 

   ◇４月～１０月第２週金曜日・３月：17時 30分  ◇１０月第３週月曜日～２月：16時 30分 

23 他の教室に入ることはできない。 

24 トイレは、原則決められた箇所しか使用することはできない。 

25 出張等により自習を課す際には、特別教室での自習はさせない。 

26 埼玉県警の方針に従い、ゲームセンターへの子どもたちだけでの出入りは禁止する。保護者と一緒であっ

ても 18 時まで。（このことは、学校の強制力がないため「上木っ子のやくそく」には明記しない）学区外

に子どもたちだけで行かない。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さいたま市立上木崎小学校 

上木っ子のやくそく 

 

 ★学校
が っ こ う

教育
き ょ う い く

目標
も く ひ ょ う

★ 

「心身
し ん し ん

ともに健
す こ

やかな子
こ

の育成
い く せ い

」 

★★目指す
め ざ す

児童像
じ ど う ぞ う

★★ 

「自分
じ ぶ ん

で考
かんが

え、自分
じ ぶ ん

で判断
は ん だ ん

し、自分
じ ぶ ん

から行動
こ う ど う

する子
こ

」 

やさしく・かしこく・たくましく 

★★★目指す
め ざ す

学校像
が っ こ う ぞ う

★★★ 

「あいさつと笑顔
え が お

があふれる楽
た の

しい学校
が っ こ う

」 

 「上木っ子
か み き っ こ

のやくそく」は、子ども
こ

たちが互いに
たが

気持ち
きもち

良く
よく

生活
せいかつ

を送る
おく

ため、

学習
が く し ゅ う

・生活
せ い か つ

・校外
こ う が い

家庭
か て い

について具体的
ぐ た い て き

な規律
き り つ

をまとめたものです。子どもたちが

豊か
ゆた

な学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を送る
おく

うえで大切
た い せ つ

なことを育んで
はぐく

いくためには、学校
が っ こ う

・家庭
か て い

・地域
ち い き

が協力
きょうりょく

して、一緒
い っ し ょ

に育てて
そだ

行くことが大切
た い せ つ

です。ご家庭
かてい

でも、「上木っ子
か み き っ こ

のやくそ

く」をもとに言葉
こ と ば

をかけてくださいますようお願い
ねが

いたします。 



 

 

 

 

【正
ただ

しい姿勢
し せ い

】 
・背筋

せ す じ

をのばし、ひじをつくえにつかないようにしましょう。 

・おなかのまえにグー、かかとはペタン、背中
せ な か

はピンの姿勢
し せ い

 

が良い
よ

姿勢
しせい

です。 

・名前
な ま え

を呼ばれたら
よ

「はい」としっかり返事
へ ん じ

をしましょう。 

・授業
じゅぎょう

の始め
はじ

と終わり
お

には、姿勢
し せ い

を良く
よ

してあいさつを 

しましょう。 

【話
はな

し方
かた

・聞
き

き方
かた

】 
・話して

はな

いる人
ひ と

の方
ほ う

に体
からだ

を向け
む

、目
め

を合わせて
あ

聞きましょう
き

。 

・人
ひ と

が話して
はな

いるときには、静か
しず

に最後
さ い ご

まで聞きましょう
き

。 

・聞く
き

人
ひ と

に伝わる
つた

声
こえ

の大きさ
おお

を考えながら
かんが

話しましょう
はなし

。 

 

 

 

【学習
が く し ゅ う

準備
じ ゅ ん び

】 
・学習

がくしゅう

に必要
ひ つ よ う

なものだけ持って
も

くるようにしましょう。 

・持ち物
も ち も の

にはしっかりと名前
な ま え

を書きましょう
か

。 

・教室
きょうしつ

の移動
い ど う

は、並んで
なら

静か
しず

に右側
み ぎ が わ

を歩きましょう
ある

 

 

 

 

 

 

・体育
た い い く

の時
と き

は、体育
た い い く

着
ぎ

を着て
き

、紅白
こ う は く

帽子
ぼ う し

をかぶる。 

・冬季
と う き

の体育
た い い く

では、体育
た い い く

着
ぎ

の上にトレーナー・ズボン等（フード、チャック無）を着用
ちゃくよう

してもよい。 

【タブレット・端末
た ん ま つ

の使い方】 
・学習につかう。             ・ひとをきずつけない。 

 

 

 

学習
が く し ゅ う

 

≪聞き方
き   か た

名人
め い じ ん

 かみきっこ≫ 

か：かおを見て
み

・目
め

を見て 

み：耳
み み

と心で 

き：きまった良い
よ

姿勢
し せ い

で 

こ：快い
こ こ ろ よ

笑顔
え が お

とうなずきながら 

≪話し方
は な し か た

名人
め い じ ん

 かみきっこ≫ 

か：かんたんなことばで 

み：みんなにわかるように 

き：聞こえる
き

声
こえ

で 

こ：ことばづかいに気
き

をつけて 

 

【筆箱の中身】 

・鉛筆
え ん ぴ つ

（濃さ
こ

は学年
が く ね ん

に応じて
おう

）５本
ほ ん

程度
て い ど

 

 （お家でけずっておく） 

・赤
あ か

・青
あ お

鉛筆
え ん ぴ つ

・白いにおいの無い消し
け

ゴム 

・ネームペン・定規
じ ょ う ぎ

 

【ノートに書くとき】 

・下じきを使
つ

かいます。 

・鉛筆
え ん ぴ つ

を持
も

っていない方
ほ う

の手
て

でノートを 

おさえる。 

・学習
がくしゅう

や活動
か つ ど う

のために使
つ か

います。 

・設定
せ っ て い

は変
か

えてはいけません。 

・アプリを増や
ふ

してはいけません。 

・お家の人と決めたルールを守ります。 

・読
よ

む人
ひ と

の気持
き も

ちを考
かんがえ

えて、文字
も じ

を送
お く

ります。 

・カメラは許可
き ょ か

をもらってから使
つ か

います。 

・名前
な ま え

・住んで
す

いる所
ところ

・パスワード（個人
こ じ ん

情報
じょうほう

） 

 は言いません。 



 

 

【進
す す

んであいさつ】 
・大きな

おお

声
こえ

で気持ち
き も ち

のよいあいさつをしましょう。 

・時
と き

と場所
ば し ょ

によっては会釈
え し ゃ く

（かるくおじぎをする） 

 をしましょう。 

 

 

【ことばづかい・身
み

だしなみ】 
・時

と き

と場所
ば し ょ

を考えて
かんが

、相手
あ い て

にふさわしい、ていねいな言葉づかい
ことば

をしましょう。 

・くつやうわばきはかかとをふまないではきましょう。しまうときは、かかとをそろえましょう。 

・校内
こ う な い

では名札
な ふ だ

を必ず
か な ら

つけましょう。 

・ハンカチ・ティッシュはいつも身につけましょう。 

・外
そ と

から戻って
も ど っ て

きたとき、給食
きゅうしょく

の前
ま え

などは必ず
か な ら ず

手洗い
てあら

・うがいをしましょう。 

 

 

【整理
せ い り

整頓
せいとん

・掃除
そ う じ

活動
かつどう

】 
・自分

じ ぶ ん

のものには名前
な ま え

を書きましょう
か

。 

・使った
つ か っ た

ものは元
も と

の場所
ば し ょ

にもどしましょう。 

・道具箱
ど う ぐ ば こ

・ロッカー
ろ っ か ー

は使いやすい
つ か い や す い

ように整理
せ い り

整頓
せ い と ん

しましょう。 

・掃除
そ う じ

は無駄
む だ

なおしゃべりはせずに集中
しゅうちゅう

しましょう。 

・みんなで協力
きょうりょく

して、すみずみまでそうじをしましょう。 

 

 

【休み時間・下校】 

・１０分・２０分休み
や す み

は、手洗い
て あ ら い

・うがい、次
つ ぎ

の時間
じ か ん

の準備
じ ゅ ん び

をしましょう。 

・天気
て ん き

のよい日
ひ

はなるべく外
そと

に出
で

て元気
げ ん き

よく遊
あ そ

ぼう。（必ず
かならず

ではない。） 

・防球
ぼうきゅう

ネットや体育
たいいく

倉庫
そ う こ

のうら、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

の近
ちか

くでは遊
あそ

びません。コンクリートの場所
ば し ょ

では遊
あそ

んだ

り、走
はし

ったり、ボールをついたりしません。旗
は た

立
た て

台
だ い

には登りません
のぼ

。 

・予鈴
よ れ い

がなったら、遊び
あ そ び

を止めて
や

教室
きょうしつ

に歩いて
ある

戻りましょう
もど

。 

・登
とう

下校
げ こ う

のときは、交通
こうつう

ルールを守
まも

って、仲良
な か よ

く、歩
ある

いて帰
かえ

りましょう。 

・時刻
じ こ く

を守
まも

って行動
こうどう

しよう。チャイムをよく聞
き

いて、５分前
ふんまえ

行動
こうどう

をしましょう。 

＜下校
げ こ う

時刻
じ こ く

＞ ◇月曜日
げ つ よ う び

：午後２時４５分 ◇火
か

・水
すい

・木
もく

・金曜日
き ん よ う び

：午後３時３５分  

 

 

生活
せ い か つ

 



 

 

【登
と う

下校
げ こ う

】 

・学校
がっこう

には、７時
じ

５０分
ぷん

から８時
じ

10分
ぷん

の間
あいだ

につくように登校
とうこう

しよう。 

防犯
ぼうはん

ホイッスルか防犯
ぼうはん

ブザーは目立
め だ

つようにつけよう。 

・登
と う

下校
げ こ う

のときは道
み ち

に広がらず
ひろ

、交通
こ う つ う

ルールを守って
まも

歩きましょう
ある

。 

・決められた
き め ら れ た

通学
つ う が く

路
ろ

を通りましょう
とお

。 

・朝
あさ

わすれものをしても、家
いえ

に取
と

りに帰
か え

りません。 

・マンション
ま ん し ょ ん

やお店
お み せ

、駐車場
ちゅうしゃじょう

など、ほかの敷地
し き ち

に入
は い

りません。 

・放課後
ほ う か ご

わすれものをしても、学校
が っ こ う

に取り
と り

にこないようにしましょう。どうしても必要
ひ つ よ う

なものを取
と

 

りにきたときや用事
よ う じ

があるときには、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょに

に昇降
しょうこう

口
ぐち

から入らず、インターホンで知
ち

ら 

せましょう。 

【家
い え

の人
ひ と

とのやくそく】 
★友達

と も だ ち

と遊ぶ
あそ

とき★ 

・遊び
あ そ

に出
で

るときは、行
い

き先
さき

や帰
かえ

る時刻
じ こ く

をおうちの人につたえてから出
で

かけましょう。 

・子どもだけでは学区外
がっくがい

には行かない
い    

ようにしましょう。 

・暗く
く ら く

なる前
ま え

に気
き

をつけて帰りましょう
かえ

。 

 ＜バイバイタイム＞◇４月
がつ

～1０月
がつ

第
だい

２金曜日
き ん よ う び

・３月
が つ

：午後
ごご

５時
じ

３0分
ふん

  

◇1０月
が つ

第
だ い

３月曜日
げ つ よ う び

～２月
が つ

：午後
ご ご

４時
じ

30分
ふ ん

 

★公共
こうきょう

の場
ば

でのマナー★ 

・学校
がっこう

内
ない

や校庭
こうてい

に、食
た

べものを持
も

ち込
こ

まないようにしよう。 

・物
も の

や道具
ど う ぐ

、みんなで使う
つ か う

ものは大切
た い せ つ

にあつかいましょう。 

★お金
お か ね

の使い方
つ か い か た

★ 

・お金
かね

の使
つか

い方
かた

は、おうちの人と相談
そうだん

しよう。お金
かね

やゲーム・カード類
るい

を持ち歩
ある

かないようにしま 

しょう。 

・友達
と も だ ち

に買った
か

物
もの

を、あげたりもらったりするのは絶対
ぜ っ た い

にやめましょう。 

★スマートフォン、インターネット、ゲーム類のマナー★ 

・学校
が っ こ う

には持って
も

きません。 

・家
い え

の人
ひ と

と使い方
つ か い か た

のルールを決めて
き

おきましょう。 

・電話
で ん わ

やメールは時間
じ か ん

を考えて
かんが

、必要
ひ つ よ う

なときだけするようにしましょう。 

・ゲーム・カード類
るい

を持ち
も

歩
ある

かないようにしましょう。 

★災害
さいがい

に備えて
そな

★ 

・家
い え

の人
ひ と

と連絡
れ ん ら く

方法
ほ う ほ う

を確認
か く に ん

しておきましょう。 

・安全
あ ん ぜ ん

な避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

と避難
ひ な ん

の仕方
し か た

を確認
か く に ん

しておきましょう。 

校外
こ う が い

・家庭
か て い

 

 


