
 

 

  

 

 

 

１  学習
がくしゅう

・運動
うんどう

・遊び
あそ   

・お手伝い
   てつだ   

などを計画的
けいかくてき

に取り組み
と  く  

、生活
せいかつ

のリズム
り ず む

を整
ととの

えましょう。 
 

２  気持
き も

ちのよい身
み

だしなみを心
こころ

がけ、体 調
たいちょう

管理
かんり

にも努
つと

めましょう。 
 

３  小学生
しょうがくせい

が夏休
なつやす

みに入
はい

っていることは誰
だれ

もが知
し

っていることです。 

色々
いろいろ

な人
ひと

が君
きみ

たちの行動
こうどう

や様子
よ う す

を見
み

ています。 

遊
あそ

びに出る
で  

ときは、①遊
あそ

び相手
あ い て

 ②行
い

き先
さき

 ③帰
かえ

る時刻
じこく

（バイバイタイムは１７時３０分）を 

おうちの人
ひと

につたえてから出
で

かけましょう。 

また、危険
き け ん

だと思
おも

われる場所
ば し ょ

や遊
あそ

びは「やらない」「誘
さそ

わない」「近
ちか

づかない」を守
まも

りましょう。

公園
こうえん

では、使い方
つか   かた

やマナー
ま な ー

を守って
まも     

遊ぶ
あそ   

ようにしましょう。 
 

４  ショッピングセンターやゲームセンターなどの商 業
しょうぎょう

施設
し せ つ

への外出
がいしゅつ

は必
かなら

ずおうちの人といっし

ょに行
い

きましょう。また、子どもだけでは学区外
が っ く が い

には行かない
い    

ようにしましょう。特
とく

に河川
か せ ん

など

危険
き け ん

な場所
ば し ょ

には子
こ

どもだけでは行
い

かないようにしましょう。 
 

５  お金
かね

の使
つか

い方
かた

は、おうちの人と相談
そうだん

しましょう。むやみにお金
かね

や貴重品
きちょうひん

（カード類
るい

等
など

）を持
も

ち歩
ある

かないようにしましょう。 
  

６  夏休
なつやす

みは、色々
いろいろ

な場所
ば し ょ

へ行
い

きたくさんの人
ひと

に出会
で あ

うと思
おも

います。 

自分
じ ぶ ん

から進
すす

んで気持
き も

ちのよいあいさつをしましょう。 
  

７  学校
がっこう

へ遊
あそ

びに来
き

たら、防球
ぼうきゅう

ネット
ね っ と

のうらや正門
せいもん

の近
ちか

く、ピロティ(職員室下
しょくいんしつした

駐
ちゅう

車場
しゃじょう

)、 

ロータリーでは遊
あそ

んだり、走
はし

ったり、ボールをついたりしないようにしましょう。 

また、学校
がっこう

内
ない

や校庭
こうてい

に、お菓子
お か し

などを持
も

ち込
こ

まないようにしましょう。 
  

８  自転車
じ て ん し ゃ

の利用者
り よ う し ゃ

が増
ふ

える夏休
なつやす

み、事故
じ こ

にあわないように・起
お

こさないように安全
あんぜん

に気
き

をつけて乗
の

りましょう。（１～３年生
ねんせい

はおうちの人といっしょに乗り
の  

ましょう。）ヘルメットはなるべくかぶ

りましょう。また、キックボードやローラースケートなどは公道
こうどう

での使用
し よ う

が禁止
き ん し

されています。

決
き

められた場所
ば し ょ

で使
つか

うようにしましょう。（もちろん学
がっ

校内
こうない

も禁止
き ん し

です。） 
  

９  パソコン・ゲームの使い
つか

方
かた

いついて、夏休み
なつやす

に入る
はい

前
まえ

にもう一度
いちど

お家
うち

の人
ひと

とルールを決めた
き

り、

確認
かくにん

したりしてから扱
あつか

いましょう。特
とく

にインターネットやＳＮＳの利用
り よ う

については細心
さいしん

の注意
ちゅうい

をはらって使い
つか

ましょう。 
  

１０ 夏
なつ

休み中
やすみちゅう

に万が一
ま ん が い ち

交通
こうつう

事故
じ こ

や不審者
ふ し ん し ゃ

による事故
じ こ

にあった場合
ば あ い

、まずは警察
けいさつ

に連絡
れんらく

をしましょう。 

（警察
けいさつ

は１１０番
ばん

。大宮
おおみや

警察
けいさつ

署
しょ

：048―650―0110 浦和
う ら わ

警察
けいさつ

署
しょ

：048―825―0110） 

次
つぎ

に学校
がっこう

にも連絡
れんらく

をしましょう。（上木崎
か み き ざ き

小学校
しょうがっこう

：048－831－3879） 

8月 12日～8月 18日の間
あいだ

に起った
お こ

場合
ば あ い

は学校
がっこう

ではなく、さいたま市
し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

に連絡
れんらく

しましょ

う。（さいたま市
し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

教職員人事課：048－829－1654） 

上 木 っ 子 の や く そ く 
さいたま市立

し り つ

上木崎
かみきざき

小学校
しょうがっこう
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