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２月に入りました。みなさん健康に過ごせていますか。実は、私はインフルエンザにかか

り、しばらく学校をお休みしました。久しぶりに学校に来た時、「校長先生、心配していま

したよ、大丈夫ですか。」と声をかけてもらい、とてもうれしい気持ちになりました。 

立春を過ぎ、暦の上では春ですが、まだ寒いが続きそうです。週末はさいたまでも雪がつ

もりましたが、空気は乾燥していますね。こまめに手洗い、うがいをして、健康な生活を心

がけましょう。 

 さて、いよいよ冬のオリンピックが始まりましたね。今回はイタリアのミラノ・コルティ

ナを中心に、スキーやスノーボード、スケートといった冬のスポーツで、世界のトップアス

リートが技を競い合っていますね。 

 時差のこともあり、同時に、ライブで見るのはなかなか難しいですが、テレビやインター

ネット、新聞で選手たちの活躍を見ると、とてもワクワク、ドキドキしますね。もう一つ、

私が興味をもっているのは、一流のアスリート達へのインタビューです。インタビューの受

け答えには、選手一人ひとりの個性がとてもよく表れています。特に、惜しくも負けてしま

った選手のインタビューに注目しています。世界最高レベルでの勝負。負けてしまって悔し

いと涙を流す場面も見られます。それでも、自分が一生懸命頑張って努力してきたことを誇

りに思い、これまで応援し、支えてきてくれた人々への感謝の気持ちを話す選手たちの姿に

は、見る人、聞く人の心を動かす力を感じます。 

 ２月の生活目標は「正しい言葉づかいをしよう。」ですね。オリンピックは、すばらしい

パフォーマンスはもちろん、様々な国から集まるトップアスリートの「言葉づかい、話し方」

を聴き、見ることのできるよいチャンスですね。ぜひ、参考にしてみてください。 

 最後にお知らせです。来週、２月１７日（火）に「さいたま市スクールキャラバン、アー

バンスポーツ体験事業」というイベントを予定しています。ダンス、ダブルダッチ、フリー

スタイルバスケットボールといったスポーツのプロが学校に来て、すご技を見せてくれる予

定です。児童の皆さんにも出演を募集したところ、何人かのお友達が応募してくれました。

ありがとうございました。正式な結果は明日、お手紙でお知らせしますが、今のところ皆さ

んに出演してもらえる予定です。当日まで、風邪などひかないよう、体調を整えてください

ね。楽しみにしていてください。 

 では、２月も「気付き、考え、正しく行動する」そして「あいさつ、返事、思いやり」で

笑顔あふれる毎日にしていきましょう。 

 

 

 


