
上木崎小学校特別企画
さいたま市スクールキャラバン
（アーバンスポーツ体験事業）
プロ講師パフォーマンスへの

児童参加（部分出演）者募集について

上木崎小学校 校⾧ 山田和宏



日時、会場
・日時：令和８年２月１７日（火）
①１校時
プロ講師によるパフォーマンス（１，３，５年生参観）

②２校時
プロ講師によるパフォーマンス（２，４，６年生参観）

③３～６校時
体験教室（５，６年生が体験、２クラス／１コマ４５分）

・会場：上木崎小学校体育館
※①～③いずれも保護者による参観可
※①、②に関連し、学校が選定した児童について一部参加を予定



応募条件１
・招聘するプロ講師の運動につながること
・様々な文化、カルチャーにつながること
【参考】幅広く運動への関心を高める観点から、明確な基準は設けません。

学校がイメージする例を示しますので、応募の参考にしてください。
①ダンス：音楽・リズムに合わせて身体表現で魅せる運動
②ダブルダッチ：音楽・リズムに合わせて跳躍・連続動作で魅せる運動
③フリースタイルバスケ：音楽・リズムに合わせてボール操作で魅せる運動
④けん玉など多彩・巧みな技で魅せる運動
⑤スケートボードなど器具と身体を一体的に操り魅せる運動
⑥パルクールなど、身体操作と空間の使い方で魅せる運動
※応募は児童１名につき１種目のみ可。集団演技の場合でも、申込は個別に行う。



応募条件２
•子どもだけで安全に行える運動、技であること
※都合上、教員や外部講師等による補助はできません。

•大きい、複雑など特別な器具を要しない運動、技であること
※時間、場所の制約に対応できる運動、技に限ります。

•短時間（１、２分）でできる運動、技であること
※要望により、招聘するプロ講師所属団体の宣伝用横断幕が
体育館に掲示される予定ですが、学校は特定のスポーツや
団体の実演、勧誘を目的としていません。

•児童本人の希望と理解、保護者の同意・承諾があること
※参加できなくても、うまくできなくてもめげないでください。
※万が一、ケガの場合があることも考慮してください。
※参加・不参加により、学習評価が変わることはありません。



その他、備考

•今回のアーバンスポーツ体験事業は、生涯体育の視点から、本
校の子ども達が運動、スポーツの多様な魅力に気付くとともに、
自らルールやマナーを守り、安全に運動する意欲を高めること
を目的に実施します。（体育、学校行事）

•プロ講師のパフォーマンスを鑑賞することに加え、本校児童の
特技、得意を取り入れることで、多くの子ども達が関心、意欲
を高められるようにします。（多様な個性の発揮、生かす）

•時間的、空間的、何より安全上の制約により、全ての希望に添
えないことが想定されます。参加、不参加を含め、内容等につ
いて学校の判断、計画にご理解いただくようお願いします。



応募・選定等
【応募】応募手続は、保護者が行ってください。
①所定の応募様式をダウンロードしてください。
https://kamikizaki-e.saitama-
city.ed.jp/shokai/osirase/080217_arbanspo.html
※学校ＨＰが開きます。様式リンクからDLしてください。

②必要事項を入力してください。（手書き可）
③Ａ４サイズで印刷してください。
④お子様を通して担任に提出してください。（１／３０〆切）
※必要に応じてお手持ちの封筒に入れて持たせるなど、
取扱にご配慮ください。

【選考】安全、時間配分、会場配置等を踏まえ学校が選定します。
○選定の結果は、２／１０ごろお知らせします。


